


























児
教
育
に
携
わ
っ
て
来
た
の
で
す

が
、
通
常
の
学
校
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
中
で
は
サ
ポ
ー
ト
し
き
れ
な
い

事
が
多
々
あ
り
ま
し
た
。
例
え
ば
、

軽
度
の
障
害
な
ら
経
済
自
立
の
可

能
性
は
高
い
は
ず
で
す
が
、
原
始

反
射
の
保
持
や
感
覚
過
敏
が
あ
り

困
難
な
状
況
に
な
る
ケ
ー
ス
が
あ

り
ま
す
。
こ
の
状
況
を
何
と
か
出

来
な
い
か
な
？
と
ア
プ
ロ
ー
チ
を

探
し
「
発
達
支
援
」
と
い
う
キ
ー
ワ

ー
ド
に
あ
た
り
ま
し
た
。
中
学
生
、

高
校
生
で
あ
っ
て
も
「
発
達
」と
い
う

観
点
か
ら
の
支
援
方
法
が
あ
る
事

を
知
っ
て
、
そ
の
「
発
達
」
を
学
ん

で
行
く
流
れ
の
中
で
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
に
出
会
い
ま
し
た
。

〜
そ
う
な
ん
で
す
ね
。

松
本
　
は
い
。
そ
し
て
、
あ
る
方
に

岸
先
生
を
ご
紹
介
い
た
だ
き
、
Ｍ
Ｗ

Ｔ
協
会
の
講
座
に
参
加
し
た
ん
で

す
が
、
ま
ず
最
初
に
自
分
自
身
が

目
を
全
然
ち
ゃ
ん
と
使
え
て
い
な

か
っ
た
事
を
知
り
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け

ま
し
た
（
笑
）

〜（
笑
）な
る
ほ
ど
。ち
な
み
に
最
初

に
ア
プ
ロ
ー
チ
の
手
法
を
探
し
始
め

て
か
ら
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に

辿
り
着
く
ま
で
は
、ど
れ
く
ら
い
の

期
間
が
か
か
っ
た
ん
で
し
ょ
う
か
？

松
本
　
も
の
す
ご
く
か
か
り
ま
し

た
よ
〜
。
5
〜
6
年
く
ら
い
か
な
？

通
常
の
発
達
支
援
の
手
法
は
、
有

効
で
は
あ
っ
て
も
「
そ
の
子
の
不
足

を
補
う
」
と
い
う
事
に
物
凄
く
時

間
が
か
か
り
、
そ
の
子
の
持
っ
て
い

る
力
を
な
か
な
か
伸
ば
し
て
あ
げ

ら
れ
な
い
。
「
こ
れ
じ
ゃ
あ
義
務
教

育
が
終
わ
る
ま
で
に
伸
ば
せ
な
い
、

間
に
合
わ
な
い
」
と
い
う
ジ
レ
ン
マ

を
感
じ
て
い
た
の
で
「
何
か
他
に
あ

る
ん
じ
ゃ
な
い
か
？
」
と
さ
ま
ざ
ま

な
研
修
や
講
義
な
ど
を
受
け
た
り

し
な
が
ら
探
し
続
け
て
い
ま
し
た
。

そ
の
期
間
も
、
そ
れ
な
り
に
意
味

は
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
た
だ
実

際
に
は
「
勉
強
に
は
な
り
、
知
識
に

は
な
る
け
れ
ど
、
現
場
で
ど
う
使

え
ば
良
い
の
か
分
か
ら
な
い
」
と
い

う
こ
と
で
5
〜
6
年
、
試
行
錯
誤

の
日
々
で
し
た
ね
。

〜
早
速
で
す
が
、ビ
ジョ
ン
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
と
の
出
会
い
に
つ
い
て
教
え
て

い
た
だ
け
ま
す
で
し
ょ
う
か
？

松
本
　
ず
っ
と
教
育
現
場
で
障
害
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愛知県岡崎市の公立中学校で特別支援クラスの担任をされていた松本加寿美さんにイン

タビューを行いました！松本さんは、ＭＷＴ協会が主催する「ビジョントレーニング指導者

資格認定講座」の全課程を受講されたため、インストラクター資格者として認定させてい
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護者向け講座」や「発達支援コーチ初級講座」などを実施され、多くの子ども達と保護者

のサポートにあたっておられます。その流れの中でビジョントレーニングと出会われたとの

ことですが、さまざまな角度からお話しいただいた今回の内容は、発達支援に携わる皆様
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の大きなヒントになると思います！

ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

と
の
出
会
い

かすみかすみ

私は公立中学の教師として、一般クラスや特別支援クラス
で様々な発達障害を持つお子さんとその保護者さんに出
会ってきました。
多くの親御さん、本人さえも「障害＝できない事」と当たり
前のように思っていますが、そんなことはありません。
　
自分にはこんなにできることがある！
と瞳を輝かせて色々なチャレンジをしていく子供たち
そんな子供たちの姿に感動して時に涙することもある保
護者の方たち
私はこれまでとっても感動的で幸せなシーンを一番近い
場所で見てきました。
　
これは一部の人だけに起きる事でも、特別な子供にだけ
起こることでもありません。
どの子にもどの親でも経験できる事なのです。(*^_^*)
　
あなたのお子さんもこんな成長をしているとしたらどうで
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ト
な
ど
の
点
数
が
上
が
れ
ば
、
さ

ら
に
喜
ん
で
い
ろ
ん
な
取
り
組
み

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
よ
う
と
し
て
く

れ
ま
す
。

〜
嬉
し
い
で
す
ね
！

松
本
　
は
い
！
今
ま
で
い
く
ら
勉

強
し
て
も
出
来
な
か
っ
た
の
は
、

「
ち
ゃ
ん
と
文
字
が
読
め
て
い
な
か

っ
た
か
ら
」
で
、
そ
の
原
因
は
「
目

が
き
ち
ん
と
使
え
て
い
な
か
っ
た
か

ら
だ
」
「
読
め
た
ら
出
来
る
ん
だ
」

と
い
う
事
を
子
ど
も
自
身
が
認
識

し
、
か
つ
私
も
認
識
で
き
る
こ
と
が

本
当
に
嬉
し
く
て
、
さ
ら
に
や
る

気
に
な
り
ま
す
。
た
だ
、
そ
の
子
が

家
に
帰
っ
て
そ
れ
を
説
明
す
る
と

「
あ
ん
た
、
問
題
読
ん
で
な
か
っ
た

の
？
、
何
や
っ
て
る
の
？
」
と
い
う

取
り
違
え
た
評
価
に
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

価
と
し
て
は
、「
や
る
気
が
な
い
、怠

け
癖
が
あ
る
、親
の
躾
、家
庭
環
境

が
悪
い
」と
い
う
風
に
概
ね
評
価
さ

れ
て
し
ま
う
と
い
う
よ
う
な
。

松
本
　
そ
う
で
す
ね
、
残
念
な
が

ら
。
で
も
そ
れ
は
、「
分
か
ら
な
い
」

か
ら
そ
う
考
え
る
他
な
く
な
る
と

い
う
こ
と
で
す
。
も
し
具
体
的
な

対
策
が
あ
る
な
ら
や
り
た
い
で
す

し
、
何
よ
り
も
子
ど
も
自
身
が
、

説
明
は
出
来
な
い
け
ど
も
違
和
感

を
感
じ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
子
ど

も
が
一
番
困
っ
て
い
る
ん
で
す
。
い

ろ
ん
な
大
人
か
ら
毎
回
毎
回
「
こ

れ
は
こ
う
し
た
ほ
う
が
良
い
よ
！
、

も
っ
と
こ
う
し
な
さ
い
」
っ
て
言
わ

れ
続
け
れ
ば
、
「
自
分
は
だ
め
な
の

か
な
？
」
と
い
う
見
方
に
な
り
、
人

と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
す
る
こ
と

自
体
が
億
劫
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。「
ま
た
注
意
さ
れ
る
ん
だ
ろ

う
な
・
・
」
み
た
い
な
。

〜
な
る
ほ
ど
。

松
本
　
で
も
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
を
実
践
し
て
行
く
中
で
「
こ
う

す
れ
ば
良
い
ん
だ
な
」
と
い
う
の
が

分
か
っ
て
く
れ
ば
、
子
ど
も
は
前
向

き
に
取
り
組
ん
で
く
れ
ま
す
し
、
そ

れ
は
指
導
者
も
同
じ
で
す
。
「
今
迄

教
科
書
や
テ
ス
ト
な
ど
の
字
が
き

ち
ん
と
読
め
て
、
見
え
て
な
か
っ
た

け
ど
読
め
る
よ
う
に
な
っ
た
よ
！
」

と
い
う
子
ど
も
の
声
は
本
当
に
大

き
な
意
味
が
あ
っ
て
、
同
時
に
テ
ス

〜
保
護
者
の
認
識
が
足
り
て
い
な

い
と
い
う
ケ
ー
ス
で
す
ね
。

松
本
　
そ
う
で
す
。
な
の
で
指
導

者
も
保
護
者
も
き
ち
ん
と
し
た
認

識
を
持
て
る
よ
う
な
環
境
に
な
れ

ば
、
い
ろ
ん
な
人
が
「
発
達
」
に
対

し
て
柔
軟
な
捉
え
方
に
な
り
「
伸

ば
せ
る
事
が
い
っ
ぱ
い
出
て
来
る
し
、

褒
め
る
事
が
い
っ
ぱ
い
出
て
来
る
」

と
思
う
ん
で
す
。
子
ど
も
達
に
は

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
ど
ん
ど
ん
実
践
し

て
も
ら
い
、「
出
来
た
！
も
っ
と
や

り
た
い
！
」
と
い
う
感
覚
、
経
験
を

積
ん
で
も
ら
い
ま
す
が
、
と
も
す

れ
ば
、
そ
れ
は
私
と
子
ど
も
達
の

間
だ
け
で
共
有
し
て
い
る
事
か
も

し
れ
な
い
の
で
、
支
援
の
環
境
と
し

て
は
、
ま
だ
弱
い
で
す
。

〜
な
る
ほ
ど
。

松
本
　
で
も
、
子
ど
も
が
接
す
る

多
く
の
大
人
が
あ
る
程
度
の
認
識

を
持
っ
て
い
れ
ば
、
よ
り
日
常
的
に

ビ
ジ
ョ
ン
＝
視
覚
を
磨
く
チ
ャ
ン
ス

が
増
え
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
学
校
も

含
め
て
で
す
よ
ね
。
い
ろ
ん
な
場
所

や
、
家
庭
の
日
常
生
活
の
中
で
自

然
に
発
達
を
高
め
て
行
け
る
事
が

と
て
も
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

〜
松
本
さ
ん
は
Ｍ
Ｗ
Ｔ
協
会
が
開

催
し
た「
２
級
〜
１
級
〜
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
」と
全
て
の
講
座
を
ご
受

講
く
だ
さ
り
現
在
に
至
っ
て
い
る
わ

け
で
す
が
、そ
れ
ま
で
他
に
ビ
ジ
ョ

ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
学
ば
れ
た
こ
と

は
あった
ん
で
し
ょ
う
か
？

松
本
　
何
故
か
以
前
は
「
ビ
ジ
ョ

ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
＝
ス
ポ
ー
ツ
の
事
」

だ
と
認
識
し
て
お
り
、
自
分
の
活

動
と
は
リ
ン
ク
し
て
ま
せ
ん
で
し

た
。
本
当
に
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
に
関
し
て
全
く
知
識
が
な
く
て
、

発
達
支
援
の
現
場
で
採
り
入
れ
ら

れ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
だ
と
は
全
然
思
っ

て
ま
せ
ん
で
し
た
。
た
だ
、
発
達
の

勉
強
を
し
て
行
く
と
「
視
覚
」
「
原

始
反
射
」
な
ど
の
キ
ー
ワ
ー
ド
が

出
て
来
る
の
で
、
そ
の
中
で
少
し
ず

つ
学
ん
で
い
た
よ
う
な
状
況
で
し

た
。

〜
な
る
ほ
ど
。

松
本
　
先
ほ
ど
も
お
話
し
し
ま
し

た
が
、
「
発
達
に
課
題
が
あ
る
子
た

ち
が
独
特
な
物
の
見
方
を
す
る
」と

い
う
事
と
、
「
何
と
な
く
斜
視
の
子

が
増
え
て
来
て
い
る
の
か
な
？
」
と

い
う
か
、
全
体
的
に
目
が
悪
い
子

が
増
え
て
来
て
い
る
と
い
う
事
も

あ
る
か
ら
、
「
一
応
勉
強
し
て
お
か

な
い
と
い
け
な
い
な
」
と
い
う
感
覚

で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

〜
実
際
に
受
講
し
て
み
て
、い
か
が

で
し
た
か
？

松
本
　
ま
ず
言
え
る
の
は
、
楽
し

か
っ
た
で
す
！
本
当
に
楽
し
か
っ

た
！
何
が
楽
し
か
っ
た
か
と
い
う

〜
な
る
ほ
ど
。で
は
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
に
出
会
って
、そ
れ
ま
で
の

手
法
と
違
う
と
感
じ
ら
れ
た
の
は
、

ど
ん
な
所
で
す
か
？

松
本
　
「
発
達
支
援
」に
携
わ
っ
た

当
初
は
、
「
こ
の
子
た
ち
は
、
い
ろ

ん
な
可
能
性
が
あ
る
！
伸
ば
せ
る

と
こ
ろ
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
！
」
と
思

い
な
が
ら
も
、
な
か
な
か
そ
こ
に
ア

プ
ロ
ー
チ
出
来
な
い
自
分
が
い
ま

し
た
。
そ
し
て
発
達
の
中
の
一
つ
と

し
て
視
覚=

ビ
ジ
ョ
ン
が
あ
る
わ
け

で
す
が
、
多
く
の
子
ど
も
達
に
感

じ
て
い
た
「
独
特
な
物
の
見
方
」
の

先
が
あ
る
と
分
か
っ
た
こ
と
で
す
。

〜
そ
れ
は
姿
勢
な
ど
の
フ
ィ
ジ
カ
ル

な
部
分
で
す
か
？

松
本
　
姿
勢
は
も
ち
ろ
ん
、
い
ろ

ん
な
意
味
に
お
い
て
で
す
。
た
だ
、

そ
れ
は
「
そ
の
子
の
個
性
な
ん
だ
」

と
い
う
こ
と
で
、
特
に
何
か
ア
ド
バ

イ
ス
や
指
導
な
ど
も
行
っ
て
は
い

ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
し
て
、
保
護
者

の
方
も
同
じ
よ
う
に
感
じ
て
ら
っ

し
ゃ
る
よ
う
で
し
た
が
、
「
障
害
が

あ
る
か
ら
し
ょ
う
が
な
い
」
と
、
ま

あ
あ
る
種
、
あ
き
ら
め
て
お
ら
れ

る
よ
う
で
し
た
。

〜
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
現
場

で
は
よ
く
聞
く
お
話
で
す
ね
。い
ろ

ん
な
課
題
の
あ
る
お
子
さ
ん
へ
の
評
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発
達
支
援
が
必
要
な

子
ど
も
達

Ｍ
Ｗ
Ｔ
協
会
の

ビ
ジ
ョ
ン
講
座
を
受
講
し
て



き
く
ん
で
す
よ
ね
、
い
ろ
ん
な
組
み

合
わ
せ
も
含
め
て
。
こ
れ
も
本
当

に
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。
私
の
行

う
指
導
は
ク
ラ
ス
単
位
で
は
な
く

マ
ン
ツ
ー
マ
ン
が
ほ
と
ん
ど
な
ん
で

す
が
、
や
は
り
「
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
や

ら
せ
る
」
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
て

「
こ
の
子
が
ど
ん
な
取
り
組
み
を
、

今
や
り
た
が
っ
て
い
る
の
か
？
」を
理

解
し
つ
つ
喜
ん
で
実
践
し
て
も
ら

い
、
成
果
を
共
有
す
る
と
い
う
岸

先
生
に
教
え
て
い
た
だ
い
た
考
え

方
を
ベ
ー
ス
に
実
践
し
て
い
ま
す
。

〜
そ
れ
が
子
ど
も
達
に
と
っ
て
は

「
や
ら
さ
れ
る
」で
は
な
く「
面
白
そ

う
！
や
り
た
い
！
」と
い
う
、い
わ
ば

内
発
的
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
高
ま
り

に
繋
が
る
ん
で
し
ょ
う
ね
！

松
本
　
そ
う
で
す
ね
。
講
座
の
内

容
を
一
言
で
言
う
と
「
理
論
よ
り
実

践
が
大
事
」
と
い
う
印
象
で
す
が
、

実
は
絶
対
に
押
さ
え
て
お
か
な
い

と
い
け
な
い
理
論
は
き
ち
ん
と
構

築
さ
れ
て
い
る
の
で
、
安
心
し
て
現

場
で
指
導
で
き
ま
す
。
例
え
ば
、
指

導
マ
ニ
ュ
ア
ル
通
り
に
や
る
の
で
は

な
く
、
そ
の
時
の
子
ど
も
の
欲
求

に
対
し
て
「
今
は
こ
の
発
達
の
感

覚
を
欲
し
て
い
る
ん
だ
な
」
と
い
う
、

子
ど
も
主
体
と
い
う
か
「
子
ど
も

フ
ァ
ー
ス
ト
」
で
あ
っ
て
良
い
と

い
う
事
が
大
き
な
気
づ
き
で
し
た
。

〜
確
か
に
運
営
サ
イ
ド
か
ら
見
れ

ば
、絶
対
に「
指
導
者
フ
ァ
ー
ス
ト
」の

方
が
楽
で
す
し
、指
導
者
の
皆
さ
ま

は
忙
し
い
の
で
、実
際
に
は「
マ
ニュア

ル
あ
り
き
」で
進
め
て
お
ら
れ
る
の

が
ほ
と
ん
ど
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

松
本
　
そ
う
で
す
ね
。
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
を
続
け
て
行
く
中
で
子
ど
も
の

変
化
を
見
て
取
れ
れ
ば
、
子
ど
も

フ
ァ
ー
ス
ト
で
実
践
す
る
意
味
は

必
ず
理
解
で
き
る
と
思
い
ま
す
。
テ

ス
ト
の
点
数
と
し
て
は
成
果
が
出

な
く
て
も
、
「
姿
勢
が
よ
く
な
る
、

字
が
キ
レ
イ
に
書
け
る
、
身
の
こ
な

し
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
る
」
な
ど
、
何

か
変
化
が
あ
る
は
ず
な
ん
で
す
。

パ
ッ
と
見
た
だ
け
で
は
「
何
し
て
る

の
？
遊
ん
で
る
だ
け
だ
よ
ね
？
」
と

思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
じ

っ
く
り
観
察
す
る
と
「
何
故
、
他
の

支
援
の
方
法
と
比
べ
て
変
化
が
あ

る
ん
だ
ろ
う
？
」
と
感
じ
ら
れ
る
と

思
い
ま
す
。

〜
今
度
は
少
し
メ
ン
タ
ル
に
つ
い
て

お
伺
い
し
た
い
の
で
す
が
。我
々
の

協
会
の
名
前
の
通
り
、「
メ
ン
タ
ル
ウ

ェル
ネ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」と
い
う
の

も
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
併
せ

て
提
案
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
が
、教
育
現
場
で
の
認
識
な
ど

は
、い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

松
本
　
発
達
支
援
の
現
場
で
指
導

MWT協会資格者インタビュー

を
ス
タ
ー
ト
し
て
、
最
初
に
考
え
た

の
は
メ
ン
タ
ル
の
事
で
す
。
発
達
に

関
し
て
何
を
ど
う
す
れ
ば
良
い
の

か
分
か
ら
な
い
中
で
、
「
メ
ン
タ
ル

が
大
事
だ
」
と
思
っ
た
ん
で
す
。
そ

し
て
自
分
自
身
の
学
び
に
も
な
る

と
思
い
、
コ
ー
チ
ン
グ
を
学
び
ま
し

た
。
こ
れ
は
今
も
継
続
し
て
い
ま
す

が
、
物
事
を
フ
ラ
ッ
ト
に
見
る
事
が

出
来
る
よ
う
な
気
が
し
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
障
害
を
持
っ
て
い
る
子
ど

も
の
中
で
「
親
に
も
内
緒
に
し
て
い

る
け
ど
、
こ
ん
な
夢
が
あ
る
！
」
と

話
し
て
く
れ
る
子
が
い
る
ん
で
す
。

た
だ
、
そ
れ
を
う
ま
く
言
葉
な
ど

で
表
現
で
き
な
い
ん
で
す
ね
。
そ
れ

を
聞
き
出
し
て
整
理
し
て
保
護
者

の
方
に
お
伝
え
す
る
事
が
、
良
い
流

れ
に
繋
が
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

〜
先
日
、ニ
ュ
ー
ロ
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク

装
置
も
購
入
さ
れ
、す
で
に
実
践
し

て
い
た
だ
い
た
よ
う
で
す
が
。

松
本
　
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
1

級
講
座
の
時
に
脳
波
計
測
の
デ
モ

ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
が
あ
っ
た
ん
で

す
が
、
全
然
意
味
が
分
か
ら
な
い

ま
ま
、
単
に
面
白
そ
う
な
の
で
測
っ

て
も
ら
い
ま
し
た
（
笑
）
そ
の
時
に

「
右
脳
と
左
脳
が
ど
う
や
っ
て
動
く

か
が
数
値
化
し
て
見
れ
る
っ
て
ど

う
い
う
事
？
」
と
思
い
ま
し
た
。
病

気
の
方
と
か
、
凄
い
ア
ス
リ
ー
ト
と

か
、
何
か
特
別
な
ケ
ー
ス
以
外
で
、

普
通
に
簡
単
に
自
分
の
脳
が
ど
う

動
い
て
い
る
か
を
見
れ
た
り
、
そ
れ

を
見
た
上
で
「
じ
ゃ
あ
、
こ
ん
な
こ

と
を
や
っ
て
み
よ
う
！
」
な
ど
と
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
し
て
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で

き
た
り
、
そ
れ
を
可
視
化
で
き
た

り
す
る
と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
の
で
、
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。

〜
そ
う
な
ん
で
す
ね
。

松
本
　
右
脳
や
左
脳
の
動
き
が
そ

れ
ぞ
れ
デ
ー
タ
と
し
て
見
れ
る
と

い
う
の
が
、
と
に
か
く
び
っ
く
り
し

ま
し
た
。
最
初
に
デ
モ
計
測
し
て

も
ら
っ
た
際
に
「
左
脳
優
位
」
の
結

果
が
出
た
ん
で
す
が
、
自
分
の
中

で
は
「
何
と
な
く
自
分
は
感
覚
的

に
行
動
す
る
タ
イ
プ
な
の
で
右
脳

優
位
な
ん
だ
ろ
う
な
・
・
」
と
思
っ

て
い
た
の
で
、
ま
た
驚
い
て（
笑
）。

〜（
笑
）な
る
ほ
ど
。

松
本
　
つ
ま
り
、
自
分
の
感
覚
と

実
際
に
計
測
し
た
脳
波
と
の
「
ズ

レ
」み
た
い
な
も
の
を
目
の
当
た
り

に
し
て
び
っ
く
り
し
た
ん
で
す
。
ビ

ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
発
達
支
援

な
ど
に
お
い
て
は
、
い
わ
ば
「
脳
を

よ
り
良
い
状
態
に
す
る
た
め
」
に

実
践
し
て
行
く
わ
け
じ
ゃ
な
い
で

す
か
。
そ
う
い
う
今
迄
手
探
り
で

や
っ
て
き
た
事
の
過
程
や
結
果
を

目
で
見
れ
る
っ
て
、
凄
い
事
じ
ゃ
な

い
で
す
か
？

〜
は
い
。

松
本
　
も
ち
ろ
ん
脳
波
は
心
の
状

態
を
見
る
事
も
出
来
る
わ
け
で
す

と
「
い
ろ
ん
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
体

験
で
き
る
事
」
で
し
た
ね
。
そ
し
て

そ
の
体
験
に
よ
り
、
自
分
の
視
覚

の
状
況
を
理
解
で
き
ま
し
た
し
、

そ
れ
が
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
よ
り
、
ど

の
よ
う
に
変
化
す
る
の
か
？
ま
で

を
講
座
で
感
じ
る
事
が
出
来
た
の

が
本
当
に
大
き
か
っ
た
で
す
。

〜
講
座
を
担
当
す
る
岸
浩
児
先
生

は
、も
う
根
っ
か
ら
の
現
場
主
義
で

あ
り「
理
論
、理
屈
は
本
や
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
で
い
く
ら
で
も
見
れ
る

で
し
ょ
？
実
践
し
な
い
と
！
」と
い

う
方
で
す（
笑
）

松
本
　
そ
う
で
す
ね
（
笑
）
今
回
の

講
座
受
講
に
お
い
て
は
、
「
受
講
の

翌
日
か
ら
現
場
で
使
う
！
」
と
い

う
こ
と
を
念
頭
に
置
い
て
学
び
、
実

際
に
出
来
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
ど
ん

ど
ん
実
践
し
ま
し
た
。
そ
う
い
う

意
味
で
、
す
ぐ
に
現
場
で
使
え
る

い
ろ
ん
な
内
容
を
提
供
し
て
い
た

だ
け
た
の
は
本
当
に
あ
り
が
た
か

っ
た
で
す
！
ま
た
い
ろ
ん
な
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
実
践
し
た
中
で
「
え
？
こ

れ
っ
て
目
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
の
？
」

と
い
う
も
の
も
結
構
あ
っ
た
ん
で

す
が
、
結
果
的
に
は
「
発
達
の
段
階

を
さ
ま
ざ
ま
な
面
か
ら
考
慮
し
た

上
で
の
取
り
組
み
な
ん
だ
！
」
と
い

う
岸
先
生
の
意
図
を
理
解
で
き
て
、

改
め
て
感
心
し
ま
し
た
（
笑
）

〜
よ
か
っ
た
で
す
！（
笑
）

松
本
　
は
い
（
笑
）
そ
れ
に
応
用
が
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発
達
と
メ
ン
タ
ル（
脳
波
）の

関
係 
〜
脳
波
を
計
測
し
て
み
て

分
か
っ
た
事
〜



ん
計
測
し
参
考
に
な
る
デ
ー
タ
を

共
有
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。例
え
ば
親

子
で
２
ch
計
測
を
す
る
と
か
、過
去

の
計
測
で
は
親
子
で
あ
って
も
も
ち

ろ
ん
別
々
の
脳
な
の
に
、か
な
り
シ

ン
ク
ロ
す
る
ケ
ー
ス
な
ど
も
見
て
来

ま
し
た
。

松
本
　
そ
う
な
ん
で
し
ょ
う
ね
。
感

覚
的
に
よ
く
分
か
り
ま
す
。
今
迄

対
応
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
親
子
の

方
も
含
め
、「
母
子
一
体
感
」
じ
ゃ
な

い
で
す
け
ど
、
波
長
が
共
鳴
す
る
、

し
な
い
と
い
う
の
が
必
ず
あ
る
と

思
う
の
で
。
ぜ
ひ
や
っ
て
み
ま
す
！

〜
で
は
今
後
の
松
本
さ
ん
の
抱
負

に
つ
い
て
お
聞
か
せ
願
え
ま
す
で
し

ょ
う
か
？

松
本
　
今
迄
は
「
子
ど
も
を
対
象

と
し
た
支
援
」
な
ど
が
中
心
で
、
多

く
の
方
の
指
導
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
、
あ
る
程
度
、
成
果
も
あ
げ
て
も

ら
え
た
か
と
思
い
ま
す
。
だ
け
ど
、

そ
の
子
ど
も
の
成
果
を
一
緒
に
喜
ん

で
あ
げ
ら
れ
る
大
人
が
増
え
な
い

と
、
支
援
は
ほ
ん
の
一
部
で
終
わ
っ

て
し
ま
う
よ
う
に
思
い
ま
す
。
せ
っ

か
く
子
ど
も
が
努
力
し
成
果
を
上

げ
て
も
、
そ
れ
を
認
め
て
も
ら
え

な
い
よ
う
な
環
境
だ
と
「
支
援
に

な
っ
て
い
る
」
と
は
言
え
な
い
な
と

強
く
感
じ
て
い
る
の
で
、
「
温
か
い

発
達
」
と
い
う
か
、「
も
っ
と
こ
の
子

思
い
ま
し
た
。

〜
よ
か
っ
た
で
す
！
ま
さ
に
Ｍ
Ｗ
Ｔ

協
会
が
目
指
し
て
い
る「
相
乗
効
果
」

を
感
じ
て
い
た
だ
い
て
い
る
よ
う
で

嬉
し
い
限
り
で
す
。ま
ず
は「
自
分

が
感
じ
る
自
分
の
状
態
」と「
脳
波

か
ら
見
る
自
分
の
状
態
」が
、き
ち
ん

と
リ
ン
ク
し
て
い
る
か
ど
う
か
が
大

事
だ
と
思
い
ま
す
。実
際
に
計
測
し

て
み
る
と
、ズ
レ
を
感
じ
る
方
が
こ

と
の
ほ
か
多
い
の
で
。

松
本
　
何
と
な
く
理
解
で
き
ま
す

（
笑
）

〜（
笑
）ま
ず
は
自
分
の
脳
の
状
態

を
知
り
、そ
こ
か
ら
さ
ら
に
発
展
的

に
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
に
沿
っ
た
使

い
方
が
出
来
る
の
で
、ぜ
ひ
ど
ん
ど

の
こ
こ
は
伸
ば
せ
る
」
と
い
う
目
線

の
、
理
解
あ
る
大
人
を
増
や
せ
る

よ
う
な
提
案
を
行
い
た
い
で
す
。

〜
な
る
ほ
ど
。

松
本
　
岸
先
生
の
指
導
も
そ
う
で

す
が
、
現
場
で
指
導
し
て
い
る
と
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
内
容
は
常
に
進
化
し

て
行
く
と
い
う
か
、
進
化
せ
ざ
る

を
得
な
い
と
い
う
か
、
常
に
動
い
て

行
き
ま
す
よ
ね
。
そ
の
進
化
の
仕

方
は
持
っ
て
い
る
現
場
に
よ
っ
て
異

な
り
、
受
講
さ
れ
る
方
や
指
導
者

に
よ
っ
て
、
い
ろ
ん
な
形
に
な
る
と

思
う
ん
で
す
。
な
の
で
本
当
に
現

場
で
が
ん
ば
っ
て
お
ら
れ
る
先
生

方
が
講
師
と
な
る
、
さ
ま
ざ
ま
な

タ
イ
プ
の
2
級
講
座
を
受
け
て
み

た
い
な
！
と
思
い
ま
す
し
、
自
分
で

も
出
来
る
か
な
？
や
っ
て
み
た
い
な

！
と
。（
笑
）

〜
そ
う
で
す
ね
！
日
本
全
国
で
同

時
多
発
的
に
2
級
講
座
が
開
催
さ

れ
れ
ば
、結
果
と
し
て
今
よ
り
も
速

い
ス
ピ
ー
ド
で
多
く
の
方
に
理
解
し

て
い
た
だ
け
る
チ
ャ
ン
ス
が
増
え
ま

す
し
、委
員
会
に
て
至
急
討
議
し
て

み
ま
す
！

松
本
　
名
古
屋
で
開
催
し
た
い
で

す
！
ぜ
ひ
よ
ろ
し
く
（
笑
）
！

〜
ぜ
ひ
全
国
で
開
催
で
き
る
よ
う

が
ん
ば
っ
て
み
ま
す
！

〜
そ
れ
で
は
最
後
に
読
者
の
皆

様
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し

ま
す
。

松
本
　
私
は
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
に
出
会
っ
て
、
ま
ず
自
分
自
身

が
遠
視
だ
っ
た
こ
と
が
分
か
り
改

善
で
き
ま
し
た
し
、
子
ど
も
達
の

支
援
の
幅
が
大
き
く
広
が
り
ま
し

た
。
ま
た
、
同
じ
目
的
で
受
講
さ
れ

た
皆
さ
ん
と
の
意
見
交
換
、
情
報

交
換
が
出
来
た
事
も
本
当
に
あ
り

が
た
か
っ
た
で
す
。
今
は
小
さ
い
頃

か
ら
ス
マ
ホ
や
ゲ
ー
ム
な
ど
が
身

近
に
あ
り
、
結
果
と
し
て
目
の
悪
い

子
や
発
達
支
援
が
必
要
な
子
が
増

え
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
環
境
が
ど

う
で
あ
れ
、
そ
の
子
は
こ
れ
か
ら
一

生
自
分
の
目
を
使
っ
て
生
き
て
行

か
な
い
と
い
け
な
い
中
で
、
不
要
な

苦
労
は
せ
ず
、
自
分
の
力
を
発
揮

し
て
行
く
た
め
に
も
、
ビ
ジ
ョ
ン
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
知
っ
て
欲
し
い
で
す
。

そ
し
て
知
っ
た
か
ら
に
は
、
ぜ
ひ
多

く
の
方
に
お
伝
え
し
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
し
、
私
も
出
来

る
限
り
の
活
動
を
今
後
も
続
け
て

行
き
ま
す
。
Ｍ
Ｗ
Ｔ
協
会
に
お
い
て

は
、
多
く
の
支
援
者
が
集
え
る
機

会
を
、
ぜ
ひ
多
く
作
っ
て
い
た
だ
け

れ
ば
嬉
し
い
で
す
！

〜
出
来
る
限
り
が
ん
ば
り
ま
す
！

本
日
は
貴
重
な
お
話
を
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

松
本
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

よ
ね
？
で
も
、
体
の
状
態
で
心
は
変

わ
る
し
、
逆
も
そ
う
じ
ゃ
な
い
で
す

か
？
そ
う
い
う
意
味
で
、
現
在
、
発

達
支
援
で
指
導
し
て
い
る
子
ど
も

の
状
態
を
「
目
で
見
れ
る
」
っ
て
い

う
こ
と
は
、
子
ど
も
に
と
っ
て
も
保

護
者
に
と
っ
て
も
、
も
ち
ろ
ん
指
導

者
に
と
っ
て
も
、
本
当
に
参
考
に
な

る
と
思
う
ん
で
す
。
取
組
み
を
実

践
す
る
中
で
、
「
子
ど
も
の
脳
の
使

い
方
が
変
わ
っ
た
」
事
を
共
有
で
き

る
事
は
凄
く
大
き
な
事
で
す
。
一
時

的
な
テ
ス
ト
の
点
数
な
ど
よ
り
も
、

一
生
使
え
る
大
き
な
素
地
と
い
う

か
ノ
ウ
ハ
ウ
を
子
ど
も
が
身
に
付

け
る
こ
と
に
な
る
ん
じ
ゃ
な
い
か

と
思
い
、
す
ぐ
に
導
入
し
よ
う
と
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今
後
の
抱
負

読
者
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

高校生の息子さんとビジョントレーニング
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